
  



  Yunit 1: Ako ay Natatangi 
 

Aralin 1: Ang Aking Sarili 
 

MGA LAYUNIN SA PAG-AARAL 

• Nasasabi ang batayang impormasyon tungkol sa sarili: pangalan, magulang edad, 

tirahan, paaralan, at iba pang pagkakakilanlan at mga katangian bilang Pilipino. 

PAUNLARANG GAWAIN 

Mga Paghahandang Gawain 

1. Mga Karaniwang Gawain 

- Panalangin at Pagcheck sa attendance. 

2. Pagsusuri/Balik-aral (mga mungkahi) 

- Ipakilala ang sarili at kilalanin ang mga mag-aaral. 

3. Mga maaaring gamiting motibasyon (mga mungkahi) 

- Magbigay ng halimbawa ng pagpapakilala sa sarili.  

Presentasyon ng Aralin 

Talakayin ang aralin gamit ang mapagkukunang iPresentation na matatagpuan sa loob ng 

interactive na courseware upang mapadali ang pag-aaral sa PAHINA 2 – 7. Bigyan ang mga 

mag-aaral ng pagsasanay sa pagsasanay o mga katanungan. 

PAGBUBUOD 

Pamunuan ang mga mag-aaral sa pagtukoy na: 
 

• Mahalagang malaman mo ang mga impormasyon sa iyong sarili, tulad ng iyong 

pangalan, edad, kaarawan, mga pangalan ng magulang, tirahan, at paaralan.  

• Ito ang mga impormasyong kailangan at magagamit upang makilala ang iyong sarili at 

ang iyong mga katangian bilang Pilipino. 

IKA-UNANG PAGTATAYA 

Hayaang sagutin ng mga mag-aaral ang mga gawain sa Ating Tuklasin-Gawain A ng 

interactive na courseware. 
 

Mga Sagot:  

Maaaring magkakaiba-iba ang sagot ng mga bata. 

IKALAWANG PAGTATAYA 

Hayaang sagutin ng mga mag-aaral ang mga gawain sa Ating Tuklasin-Gawain B ng 

interactive na courseware. 
 

Mga Sagot: 

Maaaring magkakaiba-iba ang sagot ng mga bata. 

IKATLONG PAGTATAYA 

Hayaang sagutin ng mga mag-aaral ang mga gawain sa Ating Tuklasin-Gawain C ng 

interactive na courseware. 
 

Mga Sagot: 

 
 



 
 

TAKDANG-ARALIN 

Ipagawa sa mga mag-aaral ang mga sumusunod na gawain bilang takdang-aralin: 

 

1. Kumuha ng larawan ng iyong kapatid o magulang at idikit ito sa loob ng kahon. Punan 

ng sariling impormasyon ang mga sumusunod. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Pangalan: ___________________________________________ 

• Edad: ___________________________________________ 

• Kaarawan: ___________________________________________ 

• Tirahan:______________________________________________________________________________

______________________________________________________ 

• Pangalan ng mga Magulang: ____________________________________________  

• Pangalan ng Paaralan: ____________________________________________ 

 

  


